
第４４回青梅市陸上競技選手権大会

氏名 記録(風) 氏名 記録(風) 氏名 記録(風) 氏名 記録(風) 氏名 記録(風) 氏名 記録(風)
所属 備考 所属 備考 所属 備考 所属 備考 所属 備考 所属 備考

由利　将也 15"3 (+0.4) 山崎　駿 15"4 (+0.4) 恩田　颯真 15"7 (+0.4) 若林　英 15"8 (+0.4) 中島　陸斗 16"8 (+0.4) 小川　諒也 17"0 (+0.4)
青梅五小 青梅河辺小 青梅ジュニア 青梅五小 青梅ジュニア 青梅四小
五十嵐　健太 14"6 (-0.1) 山岸　武 15"1 (-0.1) 鈴木　憲伸 15"5 (-0.1) 濱西　勇輔 15"5 (-0.1) 島崎　幹哉 15"8 (-0.1) 田中　伶音 16"4 (-0.1)
柴崎AC あきる野かけっこ あきる野かけっこ あきる野かけっこ 青梅五小 青梅河辺小

中野　大輔 13"6 (-0.2) 大内　広昭 14"2 (-0.2) 松本　航 14"4 (-0.2) 吉澤　利樹 14"6 (-0.2) 野崎　由伸 14"6 (-0.2) 一瀬　星和 14"8 (-0.2)
青梅七小 青梅二小 あきる野かけっこ 青梅一小 青梅ジュニア あきる野かけっこ

中島　陸斗 6'24"4 大西　紘士朗 6'31"0 恩田　颯真 6'40"8 岩松　想介 7'05"7 町田　永遠 7'29"7
青梅ジュニア 青梅ジュニア 青梅ジュニア 青梅ジュニア 青梅五小
石井　汰樹 5'52"5 田中　悠太 5'54"5 中村　仁勇 5'55"9 平原　奨 5'59"9 立川　哲平 6'20"4 北　大樹 6'41"0
青梅ジュニア 青梅五小 あきる野かけっこ 青梅五小 青梅霞台小 青梅五小
松本　航 5'20"9 三浦　聖 5'21"6 棚田　大地 5'30"9 高橋　義樹 5'36"0 竹島　裕貴 5'50"3 髙橋　紘太 6'08"0
あきる野かけっこ  青梅河辺小 あきる野かけっこ 青梅若草小 青梅七小

58"9 59"0 1'02"2 1'02"5 1'04"6

鈴木　憲伸 3m72 (-0.5) 濱西　勇輔 3m44 (±0) 山岸　武 3m40 (+0.2) 臼井　環太 3m32 (+0.1) 黒川　智央 2m94 (±0) 志村　優樹 2m88 (-1.1)
あきる野かけっこ あきる野かけっこ あきる野かけっこ あきる野かけっこ 青梅一小 青梅河辺小

大内　広昭 4m20 (-0.6) 野崎　由伸 4m15 (-0.1) 一瀬　星和 4m00 (±0) 吉澤　利樹 3m80 (+0.1) 須崎　光将 3m79 (+0.2) 相田　主税 3m62 (+0.1)

青梅二小 青梅ジュニア あきる野かけっこ 青梅一小 青梅五小 青梅若草小

大野　真澄 16"6  (-0.6) 嶋崎　萌乃佳 16"6  (-0.6) 福田　かのこ 17"2  (-0.6) 吉田　吏江 17"7  (-0.6) 的場　加奈芽 19"1  (-0.6) 中山　優花 19"1  (-0.6)

青梅六小 あきる野かけっこ 青梅ジュニア あきる野かけっこ 青梅五小 青梅ジュニア

小村　奈央 15"8  (-1.3) 岡部　あす香 16"1  (-1.3) 斎藤　あみ 16"4  (-1.3) 菅野　秦音 16"5  (-1.3) 河村　郁美 16"6  (-1.3) 早坂　向日葵 16"8  (-1.3)

青梅七小 青梅河辺小 青梅若草小 新町FC 青梅五小 青梅五小
佐井　杏子 14"9  (-2.5) 横野　美紅 15"2  (-2.5) 田中　綾 15"6  (-2.5) 横倉　渚 15"9  (-2.5) 井手　友紀子 16"4  (-2.5) 宮野　りん 16"5  (-2.5)
あきる野かけっこ あきる野かけっこ 青梅四小 青梅六小 青梅河辺小 青梅六小
大野　真澄 3'05"8 平田　ひかる 3'08"3 中村　瑠花 3'13"2 河邊　夏実 3'22"2 嶋崎　萌乃佳 3'26"6 福田　かのこ 3'31"9
青梅六小 青梅ジュニア 青梅ジュニア 青梅河辺小 あきる野かけっこ 青梅ジュニア

菅野　秦音 2'45"6 斎藤　あみ 2'53"9 由利　嶺花 3'00"6 黒田　ひとみ 3'09"3 加藤　みな美 3'12"2 芦田　はなの 3'22"9
新町FC GR 青梅若草小 青梅五小 青梅一小 青梅河辺小 青梅ジュニア

武谷　ひかる 3'02"4 佐藤　茜 3'13"9 植田　帆南 3'14"2 森　彩華 3'17"5 橋本　那琉実 3'28"2 村木　愛 3'29"7
青梅河辺小 青梅河辺小 あきる野かけっこ 青梅ジュニア 青梅ジュニア 青梅若草小

1'01"3 1'03"4 1'03"8 1'05"6 1'06"1 1'10"0

岡部　あす香 3m06 (+0.6) 阿多　美咲 2m84 (+1.2) 上野　真知 2m76 (-0.6) 石井　枝里那 2m54 (-0.9)
青梅河辺小 新町FC あきる野かけっこ あきる野かけっこ

横野　美紅 3m62 (-0.5) 宮野　りん 3m59 (+0.5) 佐井　杏子 3m33 (+1.1) 納谷　あかり 3m12 (+0.9) 佐藤　茜 3m04 (+0.8) 村木　愛 2m92 (+0.7)
あきる野かけっこ 青梅六小 あきる野かけっこ 青梅六小 青梅河辺小 青梅若草小

青梅五小Ｂ 青梅ジュニア青梅六小 河辺小かけっこＡ 七小ロードランナー

走幅跳

４×１００ｍR

小学５女子

小学女子

小学６女子

１００ｍ

８００ｍ

4位

青梅ジュニアかけっこＡ七小ロードランナー

小学６男子

１００ｍ
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青梅五小

小学４男子

小学５男子

小学６男子

小学男子 河辺小
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武田　翔太 12"1  (+1.1) 鈴木　一世 12"5  (+1.1) 館林　周平 12"8  (+1.1) 網中　直矢 12"8  (+1.1) 合田　竜一 13"0  (+1.1) 中野　優太 13"4  (+1.1)

青梅一中 羽村一中 あきる野西中 羽村一中 青梅泉中 あきる野西中

高橋　広大 12"0  (+0.3) 久保島　天 12"1  (+0.3) 加藤　弘志 12"4  (+0.3) 桑原　祐斗 12"5  (+0.3) 鈴木　晟 12"5  (+0.3) 吉田　巨人 13"0  (+0.3)
青梅霞台中 青梅三中 青梅三中 青梅霞台中 青梅泉中 青梅新町中
バジラチャリヤ広志 11"5  (-0.1) 森田　海斗 11"7  (-0.1) 浜野　寿満 12"1  (-0.1) 上野　実理 12"2  (-0.1) 島田　怜弥 12"4  (-0.1) 高橋　恭平 12"6  (-0.1)

羽村一中 青梅三中 羽村一中 青梅三中 羽村一中 青梅三中
館林　周平 1'03"7 増田　佳和 1'04"5 岡本　拓海 1'05"6 臼井　倖太 1'08"9 鈴木　勇那 1'09"7 澤田　宏樹 1'10"8
あきる野西中 あきる野西中 青梅二中 御堂中 御堂中 青梅新町中

久保島　天 57"5 高橋　広大 58"7 田中　豪 1'00"1 河内　裕介 1'04"9 溝田　勇貴 1'06"0 安藤　志行 1'10"3
青梅三中 青梅霞台中 羽村二中 青梅吹上中 御堂中 御堂中
東海林　颯 55"5 水村　友哉 57"0 小林　勇斗 57"5 水上　翼 57"7 角田　征哉 1'00"1 橋本　侑弥 1'00"3
青梅二中 青梅三中 青梅新町中 あきる野西中 あきる野西中 青梅西中
橋本　善 4'56"5 鈴木　涼太郎 5'07"5 野上　翔大 5'11"6 大久保　育磨 5'18"3 神定　修 5'19"5 佐藤　寅泰 5'21"4
青梅泉中 羽村二中 青梅二中 檜原中 青梅泉中 青梅新町中

新井　雅康 4'34"2 小山　大輝 4'38"7 山中　優 4'43"2 濱西　航平 4'52"0 園田　和貴 4'53"5 菅沼　哲 4'55"0
羽村二中 青梅西中 青梅霞台中 あきる野西中 御堂中 瑞穂二中
小野寺　恒太 9'52"6 軽石　将一 10'12"6 柴田　湧 10'30"0 寺嶋　志優 10'35"9 廣島　紳雄 10'48"7 上杉　彪太 10'51"0
あきる野西中 青梅霞台中 羽村一中 羽村一中 青梅三中 あきる野西中

50"5 51"0 51"5 51"9 52"3 54"0

47"3 47"6 48"2 49"1 50"3 50"4

矢崎　友裕 4m80 (-1.1) 鈴木　一世 4m70 (+0.5) 菊池　凌平 4m62 (-0.8) 池田　晃希 4m52 (+0.2) 臼井　倖太 4m39 (±0) 網中　直矢 4m29 (+0.1)

青梅西中 羽村一中 瑞穂二中 羽村二中 御堂中 羽村一中
加藤　弘志 5m40 (+1.8) 田中　慧 5m09 (±0) 山口　大吾 5m06 (+0.7) 馬渕　智史 4m77 (+1.3) 上野　哲也 4m74 (+0.9) 吉田　巨人 4m47 (-0.3)

青梅三中 御堂中 羽村二中 瑞穂二中 青梅泉中 青梅新町中

小澤　将 6m23 (±0) 浜野　寿満 5m92 (±0) 森田　海斗 5m87 (+1.4) 上野　実理 5m46 (+1.1) 石田　洋介 5m00 (-0.2) 大島　正暉 4m72 (+1.0)

青梅三中 GR 羽村一中 青梅三中 青梅三中 青梅二中 青梅新町中

岡部　実 1m45 今井　奎樹 1m20
あきる野西中 EGR 青梅新町中

久保　弥巳 1m45 奈良野　幸也 1m35 久保倉　健太 1m35 田中　大稀 1m30
青梅新町中 青梅新町中 2位同記録 青梅新町中 2位同記録 御堂中

青梅三 霞台Ａ 新町Ａ 泉 あきる野西

羽村一Ｂ 羽村二 新町Ｂ 瑞穂二 青梅一あきる野西Ｂ

羽村一Ａ

中学３男子

中学２男子

中学１男子

走幅跳

中学３男子

中学２男子

中学１男子

走高跳

中学共通男子３０００ｍ

中学共通男子

中学低学年男子
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４００ｍ

中学３男子

中学２男子

中学１男子

１５００ｍ
中学２男子

中学１男子
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中学３男子

中学２男子
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4位1位 2位 3位 5位 6位

中野　優太 6m72 土屋　学斗 6m11 大林　優生 6m03 猪俣　雄大 5m91 廣田　敬太郎 5m50 宮寺　航平 5m33
あきる野西中 檜原中 あきる野西中 瑞穂中 あきる野西中 青梅新町中

田中　豪 8m59 小林　司 7m09 森迫　雄輝 6m74 小山　大輝 6m57 中村　匠吾 6m52 坂本　郁也 5m91
羽村二中 檜原中 御堂中 青梅西中 青梅新町中 檜原中
鳴海　皓太 9m11 吉本　健人 8m81 青木　一葉 7m05
青梅霞台中 檜原中 青梅西中
君島　幸奈 13"8  (±0) 羽賀　こころ 14"2  (±0) 三木　佳苗 14"2  (±0) 中根　真由 14"4  (±0) 小林　玲菜 14"4  (±0) 米澤　佳穂 14"6  (±0)
羽村二中 青梅霞台中 青梅西中 羽村一中 あきる野西中 あきる野西中

岡野　真子 13"7  (+0.1) 田中　陽菜 13"7  (+0.1) 斉藤　彩里 14"1  (+0.1) 田中　美桜 14"1  (+0.1) 伊藤　梨菜 14"2  (+0.1) 舩木　麻鈴 14"3  (+0.1)
あきる野西中 青梅霞台中 青梅吹上中 羽村一中 青梅霞台中 あきる野西中

佐久間　晴香 13"4  (+0.2) 福永　愛望 13"6  (+0.2) 西村　優美 13"7  (+0.2) 渡邊　真央 14"0  (+0.2) 宮田　あゆか 14"0  (+0.2) 栗原　瑞季 14"3  (+0.2)
青梅新町中 瑞穂中 羽村二中 青梅霞台中 御堂中 青梅新町中

小林　玲菜 29"8  (-0.7) 西野　珠梨 30"8  (-0.7) 大縄　舞 31"7  (-0.7) 高橋　柚花 32"4  (-0.7) 橋本　萌花 32"4  (-0.7) 遊馬　志於 33"7  (-0.7)
あきる野西中 青梅新町中 あきる野西中 青梅吹上中 あきる野西中 青梅新町中

田中　陽菜 28"4  (-0.2) 並木　遥果 29"4  (-0.2) 小川　梓 29"5  (-0.2) 鈴木　あさひ 29"7  (-0.2) 斉藤　彩里 29"8  (-0.2) 舩木　麻鈴 30"2  (-0.2)
青梅霞台中 青梅霞台中 瑞穂二中 あきる野西中 青梅吹上中 あきる野西中

西村　優美 27"5  (-0.9) 佐久間　晴香 27"9  (-0.9) 宮田　あゆか 29"3  (-0.9) 直井　香子 29"5  (-0.9) 佐藤　優美 31"1  (-0.9) 土橋　彩乃 31"9  (-0.9)

羽村二中 青梅新町中 御堂中 羽村二中 青梅霞台中 青梅三中
大石　瞳 5'33"2 金子　真菜 5'33"9 八幡　陽菜 5'34"3 嶋田　早紀 5'52"1 窪野　涼子 5'53"3 及川　樹 6'01"3
羽村二中 羽村二中 羽村二中 フジミ陸上クラブ 青梅霞台中 羽村二中
横澤　保乃香 5'26"6 森　真琴 5'27"7 井上　日菜子 5'28"6 中　紗友里 5'29"5 榎本　彩佳 5'29"9 塩野　美津希 5'42"0
瑞穂二中 御堂中 あきる野西中 羽村二中 あきる野西中 青梅西中
平田　ひより 5'14"6 市川　玲奈 5'38"6 久保田　璃野 5'41"6 青木　理紗 6'02"1 小暮　葵 6'14"7 冨田　稚菜 6'18"2
青梅三中 青梅三中 青梅霞台中 御堂中 青梅新町中 青梅新町中

55"1 56"0 57"3 57"9 58"6 59"4

54"7 54"8 54"9 55"4 56"2 56"4

清水　亜依 4m56 (+0.7) 君島　幸奈 4m26 (+0.2) 高橋　明日香 4m07 (-0.9) 米澤　紗穂 4m05 (-0.6) 羽賀　こころ 4m02 (-0.1) 井上　美歩 4m01 (-0.1)

羽村二中 GR 羽村二中 瑞穂二中 あきる野西中 青梅霞台中 青梅霞台中

岡野　真子 4m78 (-0.5) 北村　梨紗 4m37 (+0.7) 石田　詩織 4m34 (-0.7) 宮島　彩 4m24 (-0.9) 下田　幸奈 4m14 (-0.4) 馬場　千陽 3m87 (-0.6)
あきる野西中 青梅一中 青梅二中 青梅霞台中 青梅霞台中 あきる野西中

山本　真由 4m27 (-0.5) 大久保　琴乃 4m23 (-0.2) 森久保　佳那 4m19 (+0.8) 渡邊　真央 4m14 (-1.9) 木村　実のり 4m07 (-0.1) 増田　綾乃 3m91 (+0.4)

羽村二中 青梅三中 御堂中 青梅霞台中 青梅西中 御堂中

新町Ｂ 瑞穂

あきる野西 羽村二 羽村一Ａ 瑞穂 霞台Ａ

霞台Ｂ

新町Ａ

あきる野西 青梅西 瑞穂二

４×１００ｍR

４×１００ｍR

１５００ｍ

中学３女子

中学２女子

中学１女子

走幅跳

中学共通女子

中学低学年女子

中学３女子

中学２女子

中学１女子

１００ｍ

中学３女子

中学２女子

中学１女子

中学３女子

中学２女子

中学１女子

２００ｍ

砲丸投

中学３男子

中学２男子

中学１男子
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第４４回青梅市陸上競技選手権大会

氏名 記録(風) 氏名 記録(風) 氏名 記録(風) 氏名 記録(風) 氏名 記録(風) 氏名 記録(風)
所属 備考 所属 備考 所属 備考 所属 備考 所属 備考 所属 備考

4位1位 2位 3位 5位 6位

関口　愛 1m30 馬場　里央菜 1m25 増田　透子 1m20 米澤　佳穂 1m15
青梅新町中 あきる野西中 青梅新町中 あきる野西中

髙田　葉月 1m30 今井　亜美 1m30 菊池　奏楽 1m25 八木　穂香 1m15
青梅二中 あきる野西中 青梅新町中 青梅新町中
中田　美南海 1m40 富阪　はるか 1m35 古谷　芽生 1m20 青木　理紗 1m15
青梅新町中 あきる野西中 青梅霞台中 御堂中
原口　夏帆 7m50 川島　小苗 6m99 影山　愛里 6m08 澤田　帆奈美 4m86
青梅新町中 青梅新町中 あきる野西中 瑞穂中
上野　花織 6m90 三神　遥香 6m26
御堂中 青梅三中
木村　実のり 9m42 遠藤　楓 9m10 布田　香澄 7m80 中村　日奈 7m38 並木　美紅 5m85 高水　真希 4m85
青梅西中 青梅三中 瑞穂中 青梅霞台中 青梅新町中 青梅新町中

黒木　教輔 11"3  (-0.5) 伊東　亮祐 11"7  (-0.5) 高原　大樹 11"7  (-0.5) 簗瀬　祐二 12"1  (-0.5) 田中　光 12"3  (-0.5) 白木　孝典 12"6  (-0.5)
都立昭和高校 GR 都立昭和高校 都立昭和高校 都立昭和高校 都立昭和高校 都立昭和高校

斎藤　駿 54"4 永島　拓弥 58"9
都立南多摩高校 都立昭和高校

金刺　俊樹 4'28"7 江口　公生 4'31"7 庄子　孝 4'37"3 豊田　州 4'37"6 伊豆元　康平 4'50"8 成富　拓海 4'52"1
都立昭和高校 都立昭和高校 都立南多摩高校 都立昭和高校 都立昭和高校 都立昭和高校

金子　豊 19'52"8 市川　慎悟 20'06"3 渋谷　竜門 21'13"8
都立青峰学園 都立青峰学園 都立青峰学園

石川　勇太 5m76 (+1.0) 郷原　拓哉 5m67 (+0.1) 並木　聡史 5m39 (+0.8) 松岡　一夢 5m23 (+0.7) 高橋　達也 5m09 (+0.5)
都立昭和高校 都立昭和高校 都立昭和高校 都立昭和高校 都立昭和高校

丸山　颯 1m65
都立多摩高校

宇野沢　鞠花 15"1  (+0.4) 納谷　双葉 16"2  (+0.4)
都立昭和高校 都立昭和高校

内山　栞 5'26"8 土居　鈴香 5'48"7 田村　麻由 6'06"5
都立昭和高校 都立昭和高校 都立昭和高校

村上　あゆみ 13'19"5
都立青峰学園

２００ｍ

１００ｍ

３０００ｍ

１５００ｍ 高校女子

高校女子

高校女子

高校女子

高校男子１００ｍ

高校男子

高校男子

砲丸投

走高跳

走幅跳

４×１００ｍR

５０００ｍ

１５００ｍ

４００ｍ

高校男子

高校男子

高校男子

高校男子

高校男子

中学３女子

中学２女子

中学１女子

中学３女子

中学２女子

中学１女子

砲丸投

走高跳
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第４４回青梅市陸上競技選手権大会

氏名 記録(風) 氏名 記録(風) 氏名 記録(風) 氏名 記録(風) 氏名 記録(風) 氏名 記録(風)
所属 備考 所属 備考 所属 備考 所属 備考 所属 備考 所属 備考

4位1位 2位 3位 5位 6位

熊木　媛香 4m67 (+1.0)
都立昭和高校

田牧　政臣 11"3  (+0.6) 杉原　賢治 11"6  (+0.6) 落合　知樹 11"8  (+0.6) 湯浅　健志 12"5  (+0.6)
中央大学同好会 中央大学同好会 中央大学同好会 エンージョイン

新納　拓 51"0 伊藤　洋一 52"1 福永　純平 1'01"8
中央大学同好会 エンージョイン NAIAGARA
岡田　達明 4'28"3 竹内　一晃 4'44"0 福永　純平 4'50"2 清野　淳 5'09"1
青梅六小教員 青梅信用金庫 NAIAGARA NAIAGARA
岡田　達明 16'31"6 塚本　章夫 16'37"2
青梅六小教員 青梅走友会

44"2

岡戸　誠 1m75
NAIAGARA

石丸　芳視 10'07"1 寺嶋　正美 10'25"8 豊嶋　彰良 10'32"8 石井　宏明 11'57"9
青梅走友会 羽村陸上クラブ 青梅走友会 青梅ジュニアクラブ

三宅　勝司 11m05
 
岩崎　浩美 12"8  (+0.1) 小出　芳夫 13"0  (+0.1) 久保　明彦 13"6  (+0.1)
エンージョイン エンージョイン 青梅走友会

村野　訓広 8m17
大久野中職員

杉谷　浩之 15"0  (+0.1)
青梅ジュニアクラブ

根岸　秀暢 13'05"5 石倉　一夫 13'41"5
青梅走ろう会 青梅走ろう会

増田　佳恵 12"7  (+0.4)
エンージョイン EGR

一般男子１００ｍ

中央大学同好会一般男子４×１００ｍR

一般男子５０００ｍ

一般男子１５００ｍ

１００ｍ

壮年(40歳代)男子砲丸投

一般男子４００ｍ

一般女子１００ｍ

壮年(60歳代)男子３０００ｍ

壮年(60歳代)男子１００ｍ

壮年(50歳代)男子砲丸投

壮年(50歳代)男子

壮年(40歳代)男子３０００ｍ

壮年(40歳代)男子１００ｍ

一般男子走高跳

３０００ｍ

壮年(50歳代)男子

砲丸投

走幅跳

４×１００ｍR 高校女子

高校女子

高校女子
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第４４回青梅市陸上競技選手権大会

氏名 記録(風) 氏名 記録(風) 氏名 記録(風) 氏名 記録(風) 氏名 記録(風) 氏名 記録(風)
所属 備考 所属 備考 所属 備考 所属 備考 所属 備考 所属 備考

4位1位 2位 3位 5位 6位

小川　まり子 11'44"2
青梅若草RRC

竹内　亜希子 11'56"0
青梅若草RRC

GR:大会記録 EGR:大会タイ記録

壮年(40歳代)女子３０００ｍ

一般女子３０００ｍ
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